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Kazdy den pracujem s niekolkymi Zenami a vS§imla som si par veci, ktorym ak sa skusite
vyhnut, usetrite si energiu, nervy, depresiu a aj neprijemny dialég s predavackou.

tipy pre jednoduchsie
nakupovanie podprsenky:

Zeny sa drzia SVOJICH ZAFIXOVANYCH velkosti. Damy. Pri bielizni - najma teda

pri podprsenkdch sa NEDA drzat JEDNEJ VELKOSTI. Ano, si Zeny, ktoré maju skoro
cely zivot alebo roky jednu a tu istu velkost. Ale je to skér ojedineld a zriedkava vynimka!
VAdsina z nas sa meni, meni sa nase telo, koZa, postava a rovnako SA MENIA AJ NASE PR-
SIA. Kojenie, porody, chudnutie, priberanie, lieky, diéty, cvicenie, gravitdcia a mnoZstvo
dalSich faktorov vplyva aj na nase prsia. Nenutte teda Skolenu predavacku (brafitterku),
aby vam za kazdu cenu dala podprsenku 75B, aku ste si zvykli kupovat na vysokej sSkole.

Cas. Je uponahlana doba. Stale sa pondhlame. Véade dobiehame. Ale potom sa nec¢udujme,
ze prideme domov a zistime, Ze ta podprsenka mi vlastne nesedi! A Sup ho naspat
ju akoze vratit, lebo ved NIE JE DOBRA! Podprsenka méze byt VYBORNA, ale nie pre
vase prsia. Tazko sa radi, ak vdm hned v Gvode Zena este v polo cvale povie, 7e nema
teda velmi cas, ale surne potrebuje dobru, vybornu, skveld, najlepSiu podprsenku. Do-
prajte si ¢as. Vyhradte si na to pol hodinku, hodinku, niekedy dve. Najma, ak nie ste
zvyknuté, ani ochotné len tak vyhodit peniaze za kvalitnd podprsenku a potrebujete
rozdychat aj tych 30 eur, ¢o je podla mna minimum, ak pojdete po dobrom vyrobcovi
a kvalitnejSej bielizni. Nechajte si poradit. Skuste si viac modelov. Ak si nie ste isté, zajdite
na kavu a vratte sa do obchodu o hodinku, urcite vam vybrané kusky na ten ¢as odlozia.



“Nie sme také bohaté, aby

S,

sme kupovali lacné veci.

)
"




66 VYKASLITE
SA NA CISLA
A PISMENA 9%

Tym nemyslim cenu. Pokial ide o velkosti,

moZu sa naozaj lisit. Ak vam Skoleny per-

sonal da vyskusat vacsie Cislo, nemusi to

hned zdsadne znamenat, Ze ste mamut

a mate nakupovat v obchodoch pre mo-

letky. A keby aj, ponuka je pestra a nad-

hernd! Naozaj sa vas nechceme dotknut.

Ale tak, ako aj pri obleceni, aj tu zalezi

od typu podprsenky, znacky, vyrobcu, i
druhu, strihu. Ved to poznam podla seba d
- pri americkej znacke oble¢enia mam 4
aj velkost 34, naopak v talianskom bu-

tiku ledva zapnem dzinsy M a vsetko

mi je zalostne kratke. Aj ked vSeobecne

je velkost, od ktorej sa vieme odrazit,

urcite si netreba brat osobne, ak mate

vacsi kosicek alebo nebodaj obvod,

o ktorom ste v beznych obchodoch snad

ani nepoculi. Butiky s jednou znackou

su velkostne limitované, preto ak pri-

dete s koSickom vacsim ako D popri-

pade eSte E, pozeraju na vas ako na h.p
mimozemstana a daju vdm to najvacsie e
D s najvac¢sim obvodom na predajni, lebo X
ved €o im iné ostava. Kazda znacka je

ale zamerana na iné prsia, nebrarite sa a
SKUSTE NERIESIT CiSLA A PISMENA.

Skoér dajte na pocit. Vas pocit zo seba

samej, pri pohlade na seba v pod-

prsenke a v podprsenke, a tricku. Ko-

niec koncov - ¢islo podprsenky

NIKTO NEVIDI, ale mald, Gzku ale-

bo naopak prilis Siroki podprsenku,

ktora prsia nedrzi alebo predeluje v po-

lovici na Styri, to uz je do oci bijuce.




KAMARATKA

MAMA

BODYGUARD

Obcas sa stane, Ze pride tim. Teda Zena,
ktord podprsenku naozaj uz potrebuje
a zena, ktord je jej opora a radca. Na jed-
nej strane vas Uplne CHAPEM. Sme skla-
mané z pristupu VvacsSiny predavaciek,
mame pocit, Zze ndm poradia hoci¢o a

CHCU LEN PREDAT

za kazdu cenu. Ale viete ¢o ? Nie je to vzdy
tak. Preto je aspon teda mne velmi smutno,

ak pride krasna Zena, ktord naozaj pride
s tym, Ze jej mam poradit, lebo sa zvacsila
- zmensila, skratka sa zmenila. Vie, ¢o chce,
ale jednoducho si sama neporadi. Super,
na to sme tu. Ale, zadefinuje mi teda, aku
ma predstavu, ¢o ma rada, ¢o jej vyhovuje.
Hladdme spravnu velkost, potom mézeme
vyberat z modelov, ktoré zodpovedaju
spravnej velkosti. Lenze nie. Ona ma sice
o0 pomoc poziadala, ale ma pri sebe BODY-
GUARDA alebo ja ich volam SBS. Mama ale-
bo kamaratka je bud cely ¢as v kabinke alebo
je tam zasadne predo mnou, dava mi kopec
dalSich otdzok a rad - zbyto¢nych a najma
ma to naozaj vyrusuje, lebo aj ked to tak
nevyzera, my ozaj hladdme podprsenky na
mieru a rozmyslame ako velkosti posunut,

ktory model v ktorej velkosti sa hodi atd. Je
to akoby ste prisli k lekarke s tym, Zze mate
problém, ale vzali by ste so sebou kamarat-
ku, ktora sice nie je Studovana ale mysli si, ze
vie, Co vam je a o je pre vas najlepSie. Snazi
sa mi vysvetlit, Ze ten model je najlepsi, lebo
jej sedi a ten mam dat aj kamaratke. Lenze
ak sa postavim 5 Zien, kaZzdej odporucim
nieco iné a predsa dobré. Niekto je tam po-
tom skratka naviac. Citim sa vtedy doslova
ponizend. V pripade, Ze je pre vas smero-
dajny nazor blizkej osoby, chodte do ob-
chodov, kde je samoobsluha a vySantite sa.
Mnohé také kamaratky mi doslova skryvaju
zakaznicku v kabinke, hovoria za nu alebo
navrhuju nezmyselné alternativy. Samoz-
rejme, poradte sa s priatelkou, maminou,
partnerom, ktoru z tych dvoch alebo troch
findlne dobrych zvaZujete. Ale dajte nam
priestor, nech robime to, na ¢o sme Skoleni.



